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Пояснительная записка.
  Программа рассчитана на 17 занятий, которые  проводятся  1 раз в
две  недели. 
Данный предмет по выбору способствует активизации процесса формирования психологической готовности учащихся к профессиональному самоопределению и  формированию готовности учащихся к непрерывному самовоспитанию и саморазвитию в течение всей жизни;

Цели и задачи

- формирование ответственного отношения к выбору

профессионального пути через расширение границ

самопознания и получение информации о мире профессий;
-формирование представлений о современном мире профессий, а также  первичных навыков ориентации на рынке труда.

            Требования к уровню усвоения программы
В процессе обучения учащиеся получат возможность:
- изучить свои личностные особенности, интересы и склонности;
- развить коммуникативную компетентность;

- освоить разные формы и методы общения;

- получить подробную информацию об учебных заведениях и различных

профессиях ;

- получить информацию о правилах выбора профессии;

Учебно  –  тематический план
	№п/п
	Название раздела
	Кол-во часов

	1
	Введение


	1

	2
	Изучение личностных особенностей
	3

	3
	. Секреты общения                                                            
	4

	4
	Ковер мира
	5

	5
	Муки выбора
	3

	6
	Итоговое занятие
	2


Календарно- тематический план
	№п/п
	Название раздела, темы
	Дата
	Примечания 

	1
	. Введение

     Знаете ли Вы себя?                                                   
	
	

	2-4
	Изучение личностных особенностей Трудно быть собой                                                   

     Не доводи меня до совершенства                             
     Ключи в мой внутренний мир                                  
	
	

	5-8
	Секреты общения                                                            
     Вектор совместных усилий                                       
     Создай себе настроение                                             

     Формула удачи                                                          

     Точки пересечения     
	
	

	9-13
	Ковер мира.                                                                     

    Смирять себя или линия конфликта                          

    Мысль изреченная                                                    

     Учимся сотрудничать                                              

     На тропе доверия                                                     

     Проверка на гуманизм                                            
	
	

	14-16
	Муки выбора                                                                   

     В мире профессий                                                   

     Палитра слагаемых                                                 

     Желания и возможности                                         
	
	

	17
	Итоговое занятие                                                           

     Философия преуспевающих                                   
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